
 

 

 

SPEILSALEN   

 

Vi ønsker dere hjertelig velkommen til å dele vår vinterfeiring, en hyllest til 

naturens generøsitet. 

 

Med utgangspunkt i årstidens stillhet henter vi inspirasjon fra fjord, fjell, 

skog og norske vintrer tradisjoner, der dype smaker, vilt og tid står i 

sentrum –  kombinert med preserverte råvarer fra høstens innhøsting, 

inkludert fermenteringer og syltede produkter, samt nøye lagrede 

ingredienser fra vår egen kjøkkenhage. 

 

I tre akter deler vi smaker som speiler vinterens mangfold –  fra det rike og 

jordnære til det friske og raffinerte – og viser hvordan råvarene fra våre 

omgivelser kan bringes til sitt fulle uttrykk, selv i den mest krevende 

årstiden. 

 

Denne vintermenyen er vår hyllest til naturens egen flora, enkelhet og 

tidløse visdom. 

 

 

H åkon  Solbakk   

 

 

 

 



ET  SPRUDLENDE  UTVALG   

 

NV  Les  Quatre  Terroirs  N °21, Georges  Remy  

440, - (175, -) 

 

NV  Le  Blanc  De  Blancs  Grand  Cru,  Billcart -Salmon  

475, - (175, -) 

173ème Édition  Grande  Cuvé e, Krug  

695, - (415, -) 

 

 

 

EN  OPPLEVELSE  MED  K AVIAR   

50g  GASTROunika  Speilsalen  Gold  Selection  
Inneholder: egg, fisk, hvete og melk 

1.450,-  
 

50g  GASTROunika  Osietra   
Inneholder: egg, fisk, hvete og melk 

2.500,  -  

50g GASTROunika  White  Pearl  
 Inneholder: egg, fisk, hvete og melk 

3.000,  -  

30g  GASTROunika  Beluga   
Inneholder: egg, fisk, hvete og melk 

3.000, -  
 

5g GASTROunika  Baerii  / Gold  / Osietra  
Inneholder: fisk  

245,- / 295,- / 345,- 

 

 

 

ØX  VODKA  –  TRONDHEIM  2cl   

rug  –  bygg  –  hvete   

155,–   

 



 

LITEN  SYMFONI  

 

AKT  I 
 

PROLOG  

kongekrabbe –  fennikel –  verbena 

rype –  skogsopp –  tyttebær 

blåskjell –  caviar –  surdeig  
Inneholder: selleri, bløtdyr, egg, hvete, melk, fisk, skalldyr, sulfitt og sennep 

 

 

AKT  II 
 

KVEITE  –  AVERØY  

kvede –  kjernemelk –  thaibasilikum 
Inneholder: egg, fisk og melk 

 

EGG  –  GALÅVOLDEN  GÅRD  

grønne erter –  mangalitsa –  steinsopp 
Inneholder: egg, hvete, melk, svin og sulfitt 

 

FJELLRØYE  –  LIERNE  

 selleri –  agurk –  hvit asparges 
Inneholder: selleri, fisk, skalldyr, hvete, melk og sulfitt 

 

 

AKT  III  
 

SOL BÆR  –  FROSTA  

geitmelk –  vanilje –  brunet smør 
Inneholder: egg, hvete og melk 

 

EPILOG  

yuzu –  cantaloupe –  jasmin 

honning –  sitron –  vaniljete  

kaffe –  melkesjokolade –  whiskey 
Inneholder: egg, hvete og melk  

 

1.750, -  

 

 

 

 



 

 

JUICEMENY  

700, - 

 
Opplev  vårt utvalg  av hjemmelaget  juice,   

spesielt  komponert  for  menyen  

 

 

VANN   

95,- 

Eira,  med  og  uten  kullsyre,   
fra  Syltebøkilden , Eresfjord,  Møre  og  Romsdal,  Norge   

 

 

 

 

 

VIN  
 

VINMENY   
1.650,  -  

 
NV  Brut  Reserve,  Bérêche  & Fils  

Champagne,  Frankrike  

 
2021 Rausch  R iesling  K abinett , Forstmeister  G eltz  Z illiken ,  

Mosel,  Tyskland  

 
2018 Château  Musar  Blanc,   

Bekaa  Dalen,  Libanon  

 
2022 Sancerre,  Lestang  1573, 

Loire,  Frankrike  

 
2022 Sauvignon  Blanc  Trockenbeerenauslese , Sattlerhof  

Stei emark , Østerrike  

 

 

 

 

 



 

 

CHAMPAGNEPARING  

2.800,  - 

 
NV  Grain  d’Argile,  Brut  Nature,  Bar rat-Masson  

 

 

NV  Demi -Sec,  Billecart -Salmon  

 

 

NV  Les  Quatre  Terroirs  N °21, Georges  Remy  

 

 

173ème Édition  Grande  Cuvée,  Krug  

 

 

NV  l’Exaltant  Ratafia,  Mouzon -Leroux  

 

 

 

 
WINE  LOVER   

2.950,  -  

 
173ème Édition  Grande  Cuvé e, Krug,  

Champagne,  Frankrike  

 
2023 Ayler  Kupp  Riesling  Kabinett  No8,  Peter  Lauer,   

Mosel,  Tyskland  

 
2016 Viña  Gravonia  Blanco,  Lopez  de  Heredia,  

Rioja,  Spania  

 
2016 Domaine  de Chevalier  Blanc,  Pessac -Leognan,   

Bordeaux,  Frankrike P 

 
2017 Oremus  Tokaji  5 Puttonyos,  Tempos  Vega  Sicilia,  

Tokaji,  Ungarn  

 

 

 


